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Au mois de juin, un groupe de parrains et 
marraines venus de France, de la Réunion, de 
Suisse, du Canada, ont découvert les actions 
de notre ONG à Madagascar. Ils ont rencontré 
leurs filleuls et pris conscience des conditions 
d’extrême pauvreté dans lesquelles ils vivent. 
Ils ont fait connaissance avec l’équipe de Cœur 
et Conscience de Diego Suarez et ont mesuré 
l’étendue du travail réalisé et les défis à relever 
pour venir en aide aux enfants et leurs familles. 
Ils ont pris part à des rencontres avec les Pères 
responsables, et ont vu les changements de 
comportements réalisés par ces hommes 
qui ont décidé de renoncer à la violence et 
d’incarner la devise : Aimer, éduquer, protéger. 
Ils ont entendu les témoignages des jeunes 
de Génération Cœur et Conscience et mesuré 
toute l’importance et la portée du parrainage. Ils 
ont participé à un séminaire animé par Amédée, 
le Président Fondateur de Cœur et Conscience, 
intitulé L’Amour en actions  ! et ont pris 
conscience de l’importance de vivre les valeurs 
universelles d’amour, de paix, de respect, de 
solidarité, pour devenir le changement que 
nous voulons voir dans le monde. Enfin, ils ont 
participé à la célébration du 17ème anniversaire 
de notre ONG, en présence de 3000 personnes : 
les enfants, les familles, et toute l’équipe de 
Cœur et Conscience. Ils ont vécu une expérience 
bouleversante et inoubliable, réalisant ce que 
signifie agir avec cœur et en conscience.

Notre vœu le plus cher est de partager cette 
expérience avec le plus grand nombre, afin de 
continuer à œuvrer et contribuer, ensemble, à 
l’émergence d’un monde plus solidaire, et plus 
humain.

Brenda, Vice-Présidente de Cœur et Conscience

2023, 
l’Amour 

en actions !

Edito
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Notre mission 

Créée en 2006, Cœur et Conscience a pour 
mission de venir en aide aux enfants les plus 
démunis en les aidant à sortir du cercle de 
la pauvreté, et en leur donnant accès à une 
éducation fondée sur les valeurs universelles 
de paix, de respect, de tolérance et de solidarité.

En tant qu’acteur de la solidarité internationale, 
notre association inscrit ses actions dans 
une vision globale et multisectorielle. Nous 
souhaitons rendre autonomes celles et ceux à 
qui nous venons en aide à travers nos actions 
et nos programmes. 

Nos domaines d’intervention 

Nous intervenons au Nord de Madagascar où 
nous parrainons 1160 enfants et venons en aide 
à 4500 personnes, dans une approche globale 
qui inclut 5 domaines d’intervention : éducation, 

santé, nutrition, accompagnement social et 
Protection de l’enfant. 

Depuis 2017, nous avons élargi le champ 
de nos actions de solidarité à l’égalité des 
droits hommes-femmes, la paix, et le 
respect de la planète. 

Une approche participative

Dès les débuts de l’association, nous avons créé 
des organes de consultation afin de favoriser 
les échanges et la participation des familles et 
des bénéficiaires à leur développement : 

•	 Le  Comité  des Représentants des 
Familles (CRF) présent dans chaque 
quartier où intervient l’association est 
force de proposition et d’action pour 
la mise en place de tous les projets, et 
participe activement à l’organisation des 
événements de l’association.

Éducation NutritionSanté Accompagnement 
social

Protection de 
l’enfant

Qui sommes-nous ?
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•	 Le Comité des Représentants des Enfants 
(CRE) composé d’une vingtaine d’enfants âgés 
de 12 à 17 ans, a pour but de promouvoir 
et protéger leurs droits, en animant des 
sensibilisations auprès des enfants de leur 
entourage (quartiers, écoles). 

•	 L’Assemblée des Pères Responsables 
(APR) est composé de pères volontaires 
(plus de 360 pères adhérents), formés 
par notre équipe sociale, qui animent des 
ateliers de sensibilisations sur le rôle du 
père dans l’éducation des enfants et sa 
responsabilité au sein de la famille. 

•	 Génération Cœur et Conscience (GCC) 
Composée d’une centaine de jeunes 
universitaires, elle a pour but de promouvoir 
les valeurs humaines, et d’organiser, avec 
l’accompagnement de notre équipe, des 
sensibilisations auprès d’autres jeunes.

Une collaboration locale et 
internationale 

Cœur et Conscience travaille en étroite 
collaboration avec les autorités et partenaires 
locaux, et bénéficie depuis 2008 d’un Accord de 
siège délivré par le Gouvernement Malgache. 
Notre ONG collabore avec des organismes 
institutionnels telles que l’Ambassade de 
France, l’UNICEF, et l’Union européenne, et est 
membre actif du réseau de la Protection de 
l’Enfant à Madagascar.

Transparence financière 

Notre ONG agit dans la transparence et réalise 
des comptes rendus détaillés de toutes les actions 
qu’elle entreprend. Ils sont publiés sur notre site 
internet avec nos comptes annuels, qui sont certifiés 
conformes par un Commissaire aux Comptes.

1160 
enfants  

parrainés

26
écoles  

partenaires

4500 
bénéficiaires  

de l’ONG

107 
universitaires

SENSIBILISER 
nos partenaires, donateurs, 

collaborateurs et les 
familles démunies que nous 
soutenons sur l’importance 

d’une éducation basée 
sur les valeurs humaines 

universelles.

DÉVELOPPER 
les relations d’échanges, de 

solidarité et de partage entre 
les peuples grâce notamment 
aux relations de parrainage et 
actions de partenariat avec les 

entreprises.

DÉVELOPPER 
les relations d’échanges, de 

solidarité et de partage entre 
les peuples grâce notamment 
aux relations de parrainage et 
actions de partenariat avec les 

entreprises.

IMPLIQUER 
les communautés dans nos 
projets et nos actions afin 
qu’elles participent à leur 

développement et accèdent à 
une plus grande autonomie.

COOPÉRER 
avec les différents acteurs 

dans chaque pays et région 
où nous intervenons 

(administrations, autorités 
locales, associations).

RESPECTER 
les cultures, coutumes, religions, 

opinions et orientations 
sexuelles de chacun, les lois et 
réglementations des pays où 
nous intervenons, ainsi que 
les ressources naturelles et 

l’environnement.

GARANTIR 
une parfaite transparence sur 
toutes nos actions et la bonne 
utilisation de nos ressources.

FAVORISER 
l’accès des plus défavorisés 
à une éducation de qualité, 
ainsi qu’à des soins de santé 

et un accompagnement 
social.

Notre 
charte

Ch
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Les temps forts 
de 2023

Lancement du Comité des 
Mères Exemplaires

En février 2023, un nouveau comité, 
composé de 19 femmes, s’est créé 
au sein de l’association  : les Mères 
Exemplaires. En complément du travail 
mené auprès des pères, le Comité a pour 
mission de sensibiliser les femmes, pour 
lutter contre les naissances multiples, la 
violence et l’exploitation des enfants, et 
prévenir l’abandon du foyer grâce à une 
éducation de qualité. 

Ateliers sur la Paix avec la 
Génération Cœur et Conscience

Génération Cœur et Conscience a noué 
un partenariat avec l’ONG Grandir 
Dignement, qui s’occupe de mineurs 
incarcérés. De juin à décembre 2023, 
les jeunes de Génération se sont rendus 
une fois par mois à la prison de la ville 
pour participer à des ateliers sur la paix 
avec les jeunes incarcérés. Ensemble, ils 
ont travaillé sur les problématiques liées 
à la paix auxquelles sont confrontés les 
jeunes, et créé un spectacle composé de 
slam, de poésie et de chansons. 
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Voyage humanitaire :  
l’Amour en actions

Lors d’un séminaire sur le thème de 
«  l’Amour en Actions  », des parrains 
et marraines venus du monde entier 
sont venus à Madagascar au mois de 
juin pour découvrir les actions de notre 
association, et rencontrer leur filleul(e). 
Un moment riche en émotions, qui a 
aussi été marqué par la célébration 
des 17 ans de notre ONG en présence 
d’Amédée, le président fondateur de 
l’association, des familles et de toute 
l’équipe de Cœur et Conscience. 

Dossards solidaires avec le Grand Raid

Cœur et Conscience fait partie des 10 associations qui ont été choisies par le Grand Raid, 
pour l’édition 2023 de l’événement, qui a eu lieu du 19 au 22 octobre à l’île de la Réunion. 
Le Grand Raid a mis à disposition de notre ONG 10 dossards solidaires pour la Diagonale 
des Fous. Dix coureurs solidaires - Hans, Arnaud, Cyril, David, Arnaud, Frédéric, Laurent, 
Sébastien, Thierry et Xina, ont couru l’ultra-trail avec un dossard solidaire, permettant 
de lever plus de 30 000 € de fonds pour notre programme de Protection de l’enfant à 
Madagascar.
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91 membres de Génération Cœur 
et Conscience

En 2023, 91 jeunes ont rejoint Génération 
Cœur et Conscience, pour vivre et promouvoir 
les valeurs humaines universelles. Parmi 
eux, 3 garçons et 4 filles ont été désignés 
ambassadeurs des valeurs pour leur 
engagement et leur conduite exemplaire. 
En plus d’un apprentissage théorique et 
pratique des valeurs humaines, les membres 
de Génération se sont formés aux violences 
basées sur le genre, aux enjeux climatiques et 
au développement, à la gestion du stress et la 
réussite universitaire. 

Ils ont aussi créé un sous-groupe 
exclusivement féminin, qui a pour objectif 
de libérer la parole des femmes, leur donner 
un espace d’expression et lutter contre les 
violences basées sur le genre. 

Vivre les valeurs et sensibiliser  
2 500 jeunes 

Dès le début de l’année, Génération Cœur et 
Conscience a travaillé en groupe sur les valeurs 
de Respect, d’Amour, d’Égalité et de Paix. Après 
avoir identifié leurs enjeux, les jeunes ont 
proposé des actions concrètes pour vivre ces 
valeurs. Ils ont participé au nettoyage du marché 
en cours de rénovation aux côtés de la Mairie de 
la ville pour le « respect de l’environnement ». 
Puis, ils ont passé du temps auprès des 
orphelins de la Maison d’Arnaud pour exercer 
l’amour en actions  ! Pour mettre en pratique 
la notion d’égalité, ils ont participé à un match 
mixte d’handi-basket  ; enfin, ils ont rencontré 
des mineurs incarcérés pour comprendre leurs 
problématiques et travailler sur la paix. 

Génération 
Cœur et Conscience

En 2023, les 91 membres de Génération Cœur et Conscience se sont formés et ont mis en 
pratique les valeurs humaines universelles. Grâce à leurs actions et évènements, notamment 
durant la journée internationale de la jeunesse, ils ont partagé leur message avec plus de 
2500 jeunes.

Au cours de l’année, Génération Cœur et Conscience a réalisé une 
dizaine d’actions permettant de sensibiliser environ 2500 jeunes.
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Projet « Laissons les femmes réaliser leur plein potentiel » 

Suite à un appel à projets «  Parlons de l’hygiène menstruelle  » proposé 
par l’ONG Azimut, Génération Cœur et Conscience a créé un projet intitulé 
« laissons les femmes réaliser leur plein potentiel ». Avec pour point de départ 
les discriminations subies par les femmes à cause de leurs menstruations, 
les jeunes de Génération ont exposé des photos en grand format sur les 
défis auxquels sont confrontées les femmes, invitant le spectateur à réfléchir 
et se questionner sur le regard qu’il pose sur ce phénomène qui touche trois 
cents millions de femmes chaque jour dans le monde. À travers ce projet, 
ils revendiquent les valeurs humaines universelles comme nécessité dans la 
lutte contre les discriminations. En plus de l’exposition, Génération Cœur et 
Conscience a réalisé des collages aux mots impactants dans les quartiers.

Ch
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91 
membres de 

Génération Cœur 
et Conscience

11
actions et 

évènements de 
sensibilisation 

réalisés 

2500 
personnes 

sensibilisées 

7 
formations  

reçues

* « Ni faible ni fragile… »Focus
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1160 enfants parrainés

En 2023, notre association a parrainé 1160 
enfants, scolarisés de la Maternelle à l’Université. 
Parmi eux, 102 nouveaux enfants ont été 
parrainés. Cette année, les liens entre eux se sont 
renforcés, avec un millier de courriers échangés. 
Ces correspondances permettent aux parrains et 
marraines d’échanger avec les familles à travers 
des messages écrits et des photos.

2231 colis filleuls distribué

En 2023, nos parrains et marraines ont 
commandé 2231 colis qui ont été distribués aux 
enfants et à leurs familles, dont 798 colis Noël, et 

465 colis anniversaires. Ces colis, très appréciés, 
contiennent tous des denrées alimentaires de 
base consommées à Madagascar et représentent 
un important soutien pour les familles.

37 visites de parrains et marraines 

De nombreux parrains et marraines ont 
rendu visite à leur filleul(e). Notre association 
a organisé 37 rencontres, avec des parrains 
et marraines venus du monde entier (France, 
Suisse, Canada, Réunion). Ils sont ressortis 
touchés par cette rencontre pleine de vie et 
d’émotions fortes et par les conditions de vie 
dans lesquelles se trouvent les familles.

Parrainage

Ch
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1160 
enfants  

parrainés

1000
courriers  
échangés

2231 
colis 

commandés

37 
visites de  

parrains et 
marraines

Cœur et Conscience a accompagné 1160 enfants tout au long de l’année 2023, dont 102 
nouveaux enfants. Les liens que crée le parrainage entre les parrains et marraines avec 
leurs filleuls se sont renforcés. Ils se sont traduits par un millier de courriers échangés et 37 
visites de parrains et marraines sur place à Diego Suarez.
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Paroles 
de marraines

« Moi qui suis toujours un peu triste devant 
l'humanité, je suis remplie de joie, c'est ce qui 
me manquait. Et je souhaite à tous les êtres 
humains de pouvoir vivre ça. Je peux partir en 
paix parce que j'ai vu l'espoir que le monde 
peut changer. Et là, je me sens forte, en fait, 
de pouvoir œuvrer, de pouvoir faire quelque 
chose. »

Sandrine

« J’ai vécu des moments très émouvants. 
C’est beaucoup d’amour et avec mon filleul 
j’ai vécu une relation très forte en très peu 
de temps. Tous les gens qui travaillent dans 
l’association sont de vrais professionnels de 
très bon niveau et c’était une belle surprise 
de voir ça. C’est une très belle expérience 
humaine. »

Gaëlle

« Vivre l’amour c’est beaucoup plus fort 
que de parler d’amour. La rencontre 
avec l’association Cœur et Conscience 
est incroyable. Ils font un travail qui est 
admirable et en même temps exemplaire 
même pour nous les occidentaux 
qui travaillons au contact des publics 
vulnérables. »

Sonia
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Éducation

1205 kits scolaires distribués 

Du 21 au 25 août, l’équipe de Cœur et 
Conscience à Diego-Suarez s’est mobilisée 
pour distribuer les kits scolaires aux enfants 
parrainés pour la rentrée scolaire : 638 enfants 
en Maternelle et Primaire, 331 au Collège, 129 
au Lycée et 107 à l’Université. 

Avec l’augmentation des coûts de la scolarité 
à Madagascar, l’aide apportée par le 
parrainage est essentielle. Chaque enfant 
bénéficie d’un kit comprenant les fournitures 
nécessaires à sa scolarité : cartable, cahiers, 
trousse, crayons... 

92% de réussite scolaire

Notre service Pédagogie assure le suivi 
des filleuls, en collaboration avec nos 26 
écoles partenaires qui nous informent des 
difficultés scolaires et des absences des 
écoliers. Chaque mercredi, les 5 intervenants 
pédagogiques réalisent des entretiens avec 
les jeunes les plus en difficulté pour identifier 

les causes de leur échec (scolaire, familial, 
harcèlement, etc.) et mettre en place des 
mesures pour y remédier.  En 2023, le taux 
de réussite scolaire a atteint les 92%, tous 
niveaux confondus, avec 84 admis sur 87 au 
CEPE, 53 admis sur 63 au BEPC et 36 admis 
sur 38 au baccalauréat. 

36 bacheliers et 107 universitaires

Du 17 au 21 juillet 2023, 38 jeunes parrainés 
se sont présentés aux épreuves du 
baccalauréat. Ils sont 36 à l’avoir obtenu, 
dont 5 avec la mention bien et 17 avec la 
mention assez bien. Ils ont ainsi pu participer 
aux concours d’entrée des universités 
dans les filières de leur choix. Du côté des 
universitaires, ils étaient 107 à faire leur 
rentrée en 2023. Parmi eux, 7 ont réussi avec 
succès leur soutenance et sont diplômés 
d’une Licence, et poursuivent pour la plupart 
leurs études en Master.

Chaque enfant parrainé est scolarisé dans l’une de nos 26 écoles partenaires, reçoit un kit 
scolaire et est accompagné tout au long de l’année par notre équipe. En 2023, ils étaient 
1205 enfants, répartis de la Maternelle à l’Université. Ils ont obtenu un taux de réussite, 
tous niveaux confondus de 92%, dont 7 sont ressortis diplômés en licence et 36 bacheliers.
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45 enfants récompensés

La cérémonie des enfants méritants 
récompense chaque année les enfants 
exemplaires sur le plan individuel et scolaire. 
Le 7 octobre 2023, les familles parrainées 
ont été conviées à la remise des prix des 45 
enfants méritants de l’année 2022-2023.

C’est avec fierté que nous avons remis un 
diplôme, une dotation alimentaire, des petits 
lots divers aux 21 primaires et 9 collégiens 
ayant obtenu une moyenne annuelle 
supérieure à 17/20 et 16/20, et à 2 lycéennes 
aux résultats annuels supérieurs à 15/20.

Ch
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1205 
enfants 

scolarisés  
36

bacheliers

26 
écoles  

partenaires

107 
universitaires
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Social

4500 personnes accompagnées par 
le Service social

À travers nos activités, nous assurons 
l’accompagnement social des familles 
parrainées. En 2023, 1158 familles ont 
bénéficié d’un suivi social, incluant les prises 
en charge médicales et les aides alimentaires 
d’urgence. À l’aide des 30 membres du Comité 
des Représentants des Familles répartis dans 
nos 15 quartiers d’intervention, le Service 
social veille au bien-être de nos bénéficiaires 
et intervient en cas de besoin pour venir en 
aide aux plus démunis. 

26 familles bénéficiaires d’un 
soutien exceptionnel

Les soutiens exceptionnels sont des aides 
apportés aux familles en complément du 
parrainage. Ils sont une réponse à des besoins 
spécifiques, qu’ils soient matériels, médicaux 
ou pour le démarrage d’activités génératrices 
de revenus. Avec l’augmentation du coût de 

la vie et l’aggravation de la pauvreté, de plus 
en plus de familles sont en grande difficulté. 
En 2023, ce sont 26 familles qui ont bénéficié 
d’un soutien exceptionnel de la part de leur 
parrain ou marraine.

1105 entretiens avec les familles 

Chaque année, le Service social rencontre 
chaque famille pour évaluer les changements 
survenus dans leur situation économique et 
familiale et réaliser un bilan. Du 27 février 
au 19 juin 2023, les 7 intervenants sociaux 
ont reçu chacun 158 familles, soit 1105 en 
4 mois. Lors de ces entretiens, l’équipe du 
Service social remplit un questionnaire qui 
est à l’origine du bilan des filleuls envoyé en 
septembre aux parrains et marraines pour 
donner des nouvelles de l’année écoulée

Cœur et Conscience assure l’accompagnement social des familles parrainées. En 2023, 
ce sont plus de 4500 personnes, qui ont bénéficié des actions de notre ONG. Avec une 
situation économique mondiale difficile, les plus précaires sont les plus touchés. Grâce à la 
générosité et à la solidarité des parrains et marraines, 26 familles en difficulté ont reçu un 
soutien exceptionnel.
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4500
ayants-droits 

bénéficiant de 
l’aide sociale  

26
soutiens 

exceptionnels

1100 
familles 

aidées par 
l’association 

30 
membres du 
Comité des 

Représentants 
des Familles
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Santé

Des consultations en augmentation 

Grâce à son cabinet médical, Cœur et Conscience 
assure le suivi de santé des filleuls et de leur 
famille, ainsi que celle des enfants pris en charge 
dans le cadre de la Protection de l’enfant. En 2023, 
le Docteur Suzia a réalisé 3672 consultations 
médicales, dont 2139 pour les filleuls, 1440 pour 
leur famille, et 51 pour les enfants placés en 
famille d’accueil. Du côté de l’hygiène et santé 
buccale, 383 enfants parrainés ont bénéficié 
d’une consultation dentaire gratuite.

Collaboration avec 4 centres de santé

Notre ONG collabore avec 4 établissements de 
santé. L’hôpital Manarapenitra, la polyclinique 
NEXT, le laboratoire d’analyses Samaritain 

offrent des prestations médicales à des tarifs 
préférentiels et la pharmacie Espérance nous 
permet de bénéficier de facilités de paiement. 
En 2023, ces collaborations ont permis à 73 
bénéficiaires d’accéder à des consultations et 
prises en charge médicales auprès de spécialistes.

2 docteurs bénévoles au cabinet 

Au cours de l’année 2023, le Dr Suzia, 
médecin à temps plein de notre association, 
a été aidée par 2 docteurs bénévoles  : le Dr 
André COURAYE, qui intervient depuis 2017 
en partageant ses compétences avec notre 
médecin, et le Dr Christophe IBORRA, parrain 
et dermatologue qui a reçu en consultation, 
le temps d’une journée, 16 enfants présentant 
des problèmes cutanés

L’année 2023 a été marquée par une augmentation significative des prises en charges et 
consultations médicales par nos bénéficiaires (plus 55% en 1 an). Plus que jamais Cœur et 
Conscience démontrent l’importance de l’aide qu’elle apporte en donnant accès à des soins 
gratuits et de qualités aux enfants parrainés et aux ayants-droits.
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3672
consultations 

médicales 

184
prises en charge 

hospitalières

383 
consultations 

dentaires

4 
centres de santé 

partenaires
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Nutrition

129 aides alimentaires d’urgence 
distribuées

Nous luttons contre la malnutrition en 
apportant aux familles les plus précaires une 
aide alimentaire d’urgence. Cette dotation 
composée de 7kg de riz et 2kg de lentilles leur 
permet de se nourrir pendant une semaine. 
Au cours de l’année, nos équipes ont distribué 
129 aides alimentaires d’urgence, en plus d’un 
millier de colis alimentaires commandés par 
les parrains et marraines.

3 mois de spiruline pour les écoliers

Les carences liées à une alimentation 
insuffisante occasionnent des difficultés 
scolaires pour bon nombre d’écoliers. Pour 

aider les enfants en difficulté scolaire, Cœur 
et Conscience leur distribue sous forme de 
cure de trois mois de la spiruline. La spiruline 
permet de renforcer leurs capacités de 
concentration et de mémorisation. En 2023, 
68 filleuls ont bénéficié de cette cure. 

Suivi nutritionnel de 32 enfants en 
sous-poids

Après avoir identifié 32 enfants parrainés 
en sous-poids, nous avons mis en place un 
programme nutritionnel à base de spiruline, 
réputée pour son efficacité pour lutter contre 
la malnutrition, en association avec une cure 
de vitamines. Ce programme sur 3 mois a 
permis aux enfants de sortir de la malnutrition, 
grâce au suivi de notre équipe médicale.

Cœur et Conscience vient en aide aux familles parrainées sur le plan alimentaire pour 
lutter contre la malnutrition. Pour cela elle distribue des dotations composées des denrées 
de base de l’alimentation malgache. En 2023, 129 familles ont bénéficié d’un soutien 
alimentaire nutritif d’urgence pour les aider à lutter contre la faim et la malnutrition.
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Protection de l’enfant

Depuis la création du programme de la 
Protection des Enfants en 2010, Cœur et 
Conscience a accueilli 334 enfants victimes de 
violence. En 2022, l’ONG a pris en charge 35 
enfants, dont 24 placés en familles d’accueil et 
11 dans notre centre de placement d’urgence 
appelé « Maison d’Orientation vers les Familles 
d’Accueil ». Grâce au travail de recherche du 
service, 15 de ces enfants ont pu réintégrer 
leur famille. Les autres font l’objet d’un suivi 
psychosocial afin de les réintégrer, si possible, 
dans leur famille biologique ou élargie.  

Les droits des enfants promus par le 
Comité des Représentants des Enfants

Les 27 membres du Comité des Représentants 
des Enfants ont mené 6 actions de 
sensibilisation auprès des jeunes de Diego-
Suarez. Le 11 mai 2022, ils se sont rendus dans 
un centre pour les jeunes sourds et muets 

de la ville et ont adapté leurs animations 
à ce public. En juin, le mois de l’enfance à 
Madagascar, ils ont sensibilisé les habitants 
de 5 quartiers de la ville. Puis au mois de 
novembre, durant les 16 jours d’activisme, ils 
ont participé à une conférence-débat avec des 
associations de la ville sur le thème du genre 
et de l’égalité de droit.  

4 assistantes familiales 
récompensées

À l’occasion du mois de la Solidarité, Cœur et 
Conscience a mis en lumière l’exemplarité et 
l’engagement des 4 plus anciennes assistantes 
familiales de l’association, qui accueillent les 
enfants victimes de violences et leur apportent 
leur soutien avec patience et amour. Cœur et 
Conscience a souhaité les valoriser et les remercier 
pour leur rôle essentiel depuis 9 ans dans notre 
programme de Protection des enfants. 

Avec son centre de placement d’urgence et ses 11 familles d’accueil, Cœur et Conscience est un 
acteur majeur du Réseau de Protection de l’Enfant à Madagascar. Depuis 2010, notre ONG a mis 
en place un dispositif unique sur la grande île et pris en charge 334 enfants victimes de violence. En 
2022, l’association a suivi 35 enfants, et a permis la réintégration dans leur famille de 15 d’entre eux.
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Pères responsables

362 membres de l’Assemblée des 
Pères Responsables

Créée en 2011 pour lutter contre la 
déresponsabilisation des pères, l’Assemblée 
des Pères Responsables compte 362 
membres signataires de sa charte dans 
laquelle les hommes s’engagent à renoncer à 
la violence. Ses membres ses réunissent tous 
les mois pour échanger sur les valeurs de leur 
slogan « aimer, protéger et éduquer ». Avec un 
taux de participation à 75%, ils ont démontré 
leur engagement pour changer de mentalités 
et de comportements. 

7 formations reçues 

La formation est au cœur du travail de 
l’Assemblée des Pères Responsables. Qu’elles 
soient un rappel ou, pour les nouveaux 
adhérents, un nouvel apprentissage, les 
formations donnent aux pères les clés 

de compréhension de l’éducation et de la 
lutte contre les violences. Les 7 formations 
reçues par les pères responsables en 2023, 
portaient sur la prévention des violences, la 
communication non-violente, les 16 règles de 
base de l’éducation et les punitions positives 
pour les enfants. 

12 actions et évènements menés 
par les Pères Responsables

Les pères responsables savent que 
l’exemplarité et les sensibilisations entre pairs 
sont les meilleurs moyens de participer au 
changement. En 2023, ils ont mené 9 actions 
de sensibilisation, dont un point presse à 
l’occasion de la journée mondiale des familles 
et un stand lors de la journée d’ouverture 
des 16 jours d’activisme contre les violences 
basées sur le genre. Et 3 évènements dont la 
traditionnelle « Semaine des pères ».  Durant 
7 jours, ils ont animé des sensibilisations dans 

L’Assemblée des Pères Responsables est composée de 362 hommes qui se sont engagés 
à renoncer à la violence. Avec leur objectif de faire de Diego Suarez la ville référente des 
pères responsables, ils mettent en œuvre des actions pour sensibiliser la population et 
participer au changement de mentalité et de comportement. En 2023, ils ont mené une 
action de sensibilisation par mois et ont touché 2500 personnes, permettant l’adhésion de 
39 nouveaux membres.
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les différents quartiers de Diego Suarez, ont 
nettoyé et embelli leur stèle et ont clôturé 
la semaine par la célébration de la fête des 

Pères. Grâce à leurs actions, l’Assemblée des 
Pères Responsables a pu toucher près de 
2500 personnes en 2023. 
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Partenariats

Dossards solidaires avec le Grand 
Raid de la Réunion

Cœur et Conscience fait partie des 10 
associations qui ont été choisies par le Grand 
Raid, pour l’édition 2023 de l’événement, 
qui a eu lieu du 19 au 22 octobre à l’île de la 
Réunion. Le Grand Raid a mis à disposition de 
notre ONG 10 dossards solidaires pour son 
ultra-trail, la Diagonale des Fous.

Même si sa  distance de 165 km et son 
dénivelé positif de 10 000 mètres en font 
l’une des courses les plus difficiles au monde, 
nombreux sont les candidats à vouloir courir 
cette course mythique, dans les cirques de l’île 
de la Réunion.

Mais le nombre de places n’étant pas suffisant 
pour toutes les demandes, un tirage au sort 
détermine les heureux élus. Pour ceux qui 
n’ont pas été tirés au sort, le Grand Raid offre 
la possibilité d’acheter un dossard solidaire 
auprès de 10 associations.

Nos dix coureurs solidaires Hans, Arnaud, 
Cyril, David, Arnaud, Frédéric, Laurent, 

Sébastien, Thierry et Xina ont relevé le défi 
de courir le Grand Raid, et leur exploit sportif 
a permis de lever plus de 30 000 € de fonds 
pour financer notre programme de Protection 
de l’enfant à Madagascar. 

Nous sommes fiers et reconnaissants de leur 
engagement, ainsi que du soutien de nos 
bénévoles de cœur  : Cathy, Thierry, Jean-Luc, 
Joëlle, Heidi… et tous les généreux donateurs qui 
ont contribué à la cagnotte, et fait de l’opération 
Dossards Solidaires une belle réussite !
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Depuis 7 ans, le groupe AGGERI, l’une 
des cinquante plus grandes entreprises 
de la Réunion, est partenaire de Cœur et 
Conscience. En 2023, McDonald’s Réunion, 
appartenant au groupe AGGERI, a financé, à 
hauteur de 10 000 €, notre programme de 
Protection de l’Enfance.

Depuis 2020, le Groupe Terquem 
Développement et les sociétés de généalogie 
qui le composent, est membre du Club Solidarité 
Cœur et Conscience et soutient les valeurs et les 
actions de notre ONG. 

La société FBI, basée à la Réunion et spécialisée 
en consommables bureautique, accessoires 
téléphonie et matériels informatique, soutient 
notre ONG en étant membre du Club Solidarité 
de Cœur et Conscience, et aussi par des dons 
réguliers.

GMBA est un groupe d’expertise comptable, 
fiscale et sociale, d’audit et de conseil auprès 
des associations. GMBA a créé en 2017 son 
fonds de dotation pour soutenir des projets, 
et depuis 2021, soutient notre ONG dans le 
domaine de l’éducation.

En 2023, EzKexa, marque de vêtements basques, 
a créé un T-Shirt à l’occasion du Grand Raid. Une 
vente de tee-shirts a été organisée au Café des 
Pyrénées à Bayonne, avec Xina, le propriétaire 
du café, et participant au Grand Raid avec un 
dossard solidaire Cœur et Conscience, a permis 
de récolter 1200€ pour notre association.

Mio pizza est une entreprise de pizzerias à l’île 
de la Réunion. Elle fait partie des entreprises 
solidaires qui soutiennent notre association 
depuis des années. En 2023, ils ont de nouveau 
apporté leur aide à Coeur et Conscience 
en faisant un don lors de notre campagne 
Dossards solidaires, pour le Grand Raid. 

Ristorante Mediterraneo est l’une des 
meilleures tables de cuisine italienne de l’île 
de la Réunion. Les restaurateurs sont aussi de 
fidèles partenaires de notre ONG. En 2023, ils 
ont soutenu Cœur et Conscience en faisant un 
don à l’occasion du Grand Raid.

L’entreprise réunionnaise Carrosserie 
Minatchy est un partenaire fidèle de Coeur et 
Conscience depuis des années et a contribué 
à la collecte organisée à l’occasion du Grand 
Raid 2023 pour financer notre programme de 
Protection de l’Enfant.

Nos entreprises 
partenaires
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Rapport Financier

Nos ressources

En 2023, nos ressources annuelles se sont élevées à 675 742 € (soit une augmentation de 3% par 
rapport à l’année précédente). Ces fonds proviennent à 90% de la générosité du public, grâce au 
parrainage et aux dons des particuliers. La participation des entreprises dans notre budget global a été 
de 5%, et les subventions ont représenté 2% de nos ressources. 

Évolution des ressources en 10 ans

Compte d’Emploi des Ressources (CER)  
et Bilan 2023
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Missions sociales 85%

Frais d’appel à la générosité public 4%

Frais d’information et de communication 6%

Gestion administrative 5%

Utilisation de nos ressources

88% de nos ressources sont consacrées à la réalisation de nos missions sociales (éducation, 
santé, nutrition, protection de l’enfant, accompagnement social).

Le reste de nos ressources est dédié aux frais de collecte, de communication et de fonctionnement, 
et permet d’assurer le développement et la pérennisation des actions de l’association. 

Répartition des fonds affectés  
aux missions sociales

ÉDUCATION 

32%
ACTIVITÉ  

PARRAINAGE 

15%

PROTECTION  
DE L’ENFANT 

12%

SANTÉ ET  
NUTRITION 

21%

ORGANISATION  
ET STRUCTURE 

7%

ACCOMPAGNEMENT  
SOCIAL 

14%



24

COMPTE D'EMPLOI DES RESSOURCES
En euros - Exercice du 1er janvier au 31 décembre 2023

EMPLOIS
Emplois 
de 2023 

(Compte de 
résultat)

Affectation par
emplois des
ressources 
collectées

auprès du public
utilisées en 2022

RESSOURCES Ressources 
de 2023

Suivi des 
ressources
collectées 

auprès
du public et

utilisées en 2022

 MISSIONS SOCIALES 594 138  GRAND PUBLIC 611 398 611 398

Education 187 483 Parrainage 512 807

Accompagnement social 82 549 Dons des particuliers 98 591

Activité Parrainage 89 091

Santé et Nutrition 125 712  AUTRES DONATEURS 46 120

Protection de l'enfance 69 942 Entreprises et organismes privés 35 069

Organisation et structure 39 361 Financements institutionnels 11 051

 AUTRES DEPENSES 80 944  AUTRES RECETTES 18 225
Frais d'appel à la générosité du 
public 21 664 Vente de produits 710

Frais d'information et de 
communication 31 523 Produits exceptionnels 6 353

Gestion administrative 27 757 Produits financiers 7 673
Autres produits exceptionnels de 
gestion courante -1 356

Produits divers (locations) 4 845

TOTAL DES EMPLOIS DE 
L'EXERCICE 675 082 TOTAL DES RESSOURCES DE 

L'EXERCICE 675 742 611 398

ENGAGEMENTS A REALISER 
SUR LES RESSOURCES 
AFFECTEES

8 522
REPORT DES RESSOURCES 
AFFECTEES NON UTILISEES DES 
EXERCICES ANTERIEURS

1 876

VARIATION DES FONDS DEDIES 6 646
EXCEDENT DE RESSOURCES DE 
L'EXERCICE 661 INSUFFISANCE DE RESSOURCES 

DE L'EXERCICE 

 TOTAL GENERAL DES EMPLOIS 684 265 TOTAL GENERAL DES 
RESSOURCES 684 264 611 398

Total des emplois financés 
par les ressources collectées 
auprès du public

551 866

SOLDE DES RESSOURCES 
COLLECTEES AUPRES DU 
PUBLIC NON AFFECTEES 
ET NON UTILISEES EN FIN 
D'EXERCICE

59 531

Résultat de l’année 2023

La gestion de notre ONG nous a permis d’équilibrer nos comptes en 2023, avec un excédent de 
ressources de 661 €. Une grande partie de fonds étant collectés en fin d’année, nous avons clôturé 
l’exercice avec un solde des ressources collectées auprès du public non affectées et non utilisées de 59 
531 €.  Ces fonds ont été mis en réserve pour la réalisation de nos actions en 2024.
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Brenda
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Valorisation des Contributions en Nature (VCN) 

Les contributions volontaires en 2023 ont représenté un apport important pour assurer la gestion et le 
développement de notre ONG, grâce au bénévolat de compétences, ainsi que de la mise à disposition 
d’un local pour le siège de l’association par notre Président.  Elles ont été valorisées à 124 349 € ce qui 
représente 18% des ressources de notre ONG.

Siège social :  

46, rue François Villon 95430 Auvers-sur-Oise

Tél. : +33 (0)9 52 50 33 25 

Email : contact@coeuretconscience.org

Site internet : www.coeuretconscience.org

Facebook : www.facebook.com/coeuretconscience

Nos comptes sont validés et certifiés depuis 8 ans par le Commissaire aux Comptes AEF (Audit Euro 
Fiduciaire) 38 rue de la Convention 94270 LE KREMLIN BICÊTRE. www.a-e-f.com

VALORISATION DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
Mise à disposition gratuite de biens et services 6 000 Bénévolat 112 640

Personnel bénévole 118 349 Prestations en nature 7 541

Dons en nature 4 168

 TOTAL 124 349  TOTAL 124 349

BILAN SIMPLIFIÉ

 ACTIF 2023 (€) 2022 (€)  PASSIF 2023 (€) 2022 (€)

Actifs immobilisés 55 245 82 266 Fonds associatifs 499 477

Stocks et créances 5 089 6 652 Report à nouveau 138 092 148 767

Avances et accomptes Résultat de l'exercice -5 986 -12 016

Autres créances 7 513 11 317 Fonds dédiés sur autre ressources 8 522 1 876

Disponibilités 111 870 89 931 Dettes 39 520 50 978

Charges constatées d'avance 929 Produits constatés d'avance 83

 TOTAL ACTIF 180 646 190 166  TOTAL PASSIF 180 646 190 165


